
…………………………………………..    Tárgy: sportszervezet  
                            által kiállított igazolás 

(egyesület neve) 

…………………………………………… 

(egyesület címe) 

………………………………………….. 

(egyesületi elnök neve) 

 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény rendelkezik a mindennapos testnevelés 

megszervezéséről: 

Nkt. 27.§ (11): (11) * Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és 

azokon a tanítási napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos 

testnevelést legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki 

a sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme 

alapján – versenyengedély birtokában – a sportszervezet keretei között szervezett edzéslátogatás 

igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg vagy nem követi. 

A jogszabály alapján tehát a továbbiakban kizárólag akkor menthető fel a diák heti két testnevelés 

óra alól, ha igazolt sportoló, van versenyengedélye és az edzéslátogatásokról rendelkezik igazolással. 

Továbbá a törvény indoklása alapján a versenyengedéllyel rendelkező tanulók akkor kaphatnak 

felmentést heti két óra alól, ha „az edzés igazolása mellett az érintett testnevelésórát közismereti 

tanóra nem előzi meg vagy nem követi, azaz ha a testnevelési óra a nulladik, az első, az utolsó vagy 

utolsó kettő tanítási órára esik”. 

 

Fentiek értelmében igazolom, hogy …………………………….………………………..… (tanuló neve), 

……… (osztálya) ……………………………………………………………… (születési helye, ideje) 

a 2026/2027-es tanévben a …………………………..……………………………….. (egyesület neve) 

egyesületi tagsággal / versenyengedéllyel (megfelelő rész aláhúzandó) rendelkező sportolója,.  

Heti edzéseinek száma: …………………….  

Az edzések időpontjai (mely napon mettől meddig):  

……………………………………… 

……………………………………… 

       …………………………………………. 

      egyesület elnökének / edzőjének  aláírása 

         pecsét helye   

      

Kelt.: ………………………………………..   

  



Pozsár Andrea  

Intézményvezető Asszony részére 

Újhatvani Római Katolikus Általános Iskola 

Hatvan, Rákóczi út 4. 

Tárgy: Kérelem 

 

Tisztelt Intézményvezető Asszony! 

 

A nemzeti köznevelésről szóló 2011. évi CXC. törvény rendelkezik a mindennapos testnevelés 

megszervezéséről: 

Nkt. 27.§ (11): (11) * Az iskola a nappali rendszerű iskolai oktatásban, azokban az osztályokban és 

azokon a tanítási napokon, amelyeken közismereti oktatás is folyik, megszervezi a mindennapos 

testnevelést legalább napi egy testnevelésóra keretében, amelyből legfeljebb heti két óra váltható ki 

a sportról szóló törvény szerinti igazolt sportolói jogviszonyban álló versenyző tanuló kérelme 

alapján – versenyengedély birtokában – a sportszervezet keretei között szervezett edzéslátogatás 

igazolásával, amennyiben a testnevelésórát közismereti tanóra nem előzi meg vagy nem követi. 

A jogszabály alapján tehát a továbbiakban kizárólag akkor menthető fel a diák heti két testnevelés 

óra alól, ha igazolt sportoló, van versenyengedélye és az edzéslátogatásokról rendelkezik igazolással. 

Továbbá a törvény indoklása alapján a versenyengedéllyel rendelkező tanulók akkor kaphatnak 

felmentést heti két óra alól, ha „az edzés igazolása mellett az érintett testnevelésórát közismereti 

tanóra nem előzi meg vagy nem követi, azaz ha a testnevelési óra a nulladik, az első, az utolsó vagy 

utolsó kettő tanítási órára esik”. 

…………………………………………………… (szülő neve) fentiek értelmében kérem gyermekem, 

……………….……………………………………………. (tanuló neve) ………. (osztálya) 

……………………………………………. (születési helye, ideje) a 2026/2027-es egész tanévben / félévében 

(megfelelő rész aláhúzandó) a 2 testnevelés óra alóli felmentését. 

Hatvan,  ....................................................  

  .............................................................   

  szülő aláírása 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

HATÁROZAT  

(az iskola tölti ki)  

A szülő kérelmére a felmentést: megadom / nem adom meg.  

Hatvan, 2026. ………………………….  

………………………..  

Pozsár Andrea igazgató 


